
াদদ তাপীয  “  ‚… ফর, অদভ অল্লাহ য ঈয ইভান অনরাভ, এফং এযয এয 

ঈয দৃঢ় ও দফচর থাক া‛ 

 

ুদপান দফন অফদুল্লা অ- া াদপ (যাঃ) থথক  ফদণিত কক ঃ ‚অদভ এ ফায যাুরলু্লা (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা 

াল্লাভ) এয দন ট দিক ফররাভ, ‘আা যাুরুল্লা (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা াল্লাভ), অভাক  আরাভ ম্পক ি এভন 

এ দট চূড়ান্ত  থা ফরুন থম ম্পক ি অভায অনায কয (নয ফণিনা যকক  “ ‘অদন  াড়া’) অয  াঈক  দিকে 

 যায প্রকািন কফ না।’ যাুরুল্লা (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা াল্লাভ) ফরকরন, ‘ফর, অদভ অল্লাহ য ঈয ইভান 

অনরাভ, এফং এযয এয ঈয আদি াভা ফরম্বন  কযা (দৃঢ় ও দফচর থাক া)।’ ‛ 

(ভুদরভ “  দ তাফুর ইভান, াদদ ৬২/৩৮;  ভুনাকদ অভাদ “  াদদ ২/৪১৩) 

 

াদদদটয ফযাখ্যা 

ুদপান দফন অফদুল্লা অ- া াদপ (যাঃ) যাুরুল্লা (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা াল্লাভ) এয  াক  মা িানকত 

থচকদ করন “‚আা যাুরলু্লা (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা াল্লাভ), অভাক  আরাভ ম্পক ি এভন এ দট চূড়ান্ত  থা 

ফরুন থম ম্পক ি অভায অনায কয (নয ফণিনা যকক  “ ‘অদন  াড়া’) অয  াঈক  দিকে  যায প্রকািন 

কফ না।‛ এয থি র, দতদন যাুরলু্লা (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা াল্লাভ) এয  াক  থথক  এভন এ দট ফযা  

ঈকদ িানকত থচকদ করন, মাকত  কয যাুরলু্লা (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা াল্লাভ) এয কয তায অয  াকযা  াক  

িানায প্রকািন না ।  

যাুরুল্লা (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা াল্লাভ) তাক  ফরকরন, ‚ফর “  অদভ অল্লাহ য ঈয ইভান অনরাভ, এফং এযয 

এয ঈয আদি াভা ফরম্বন  কযা (দৃঢ় ও দফচর থাক া)।‛ 

এ াদদদট াওা মা অল্লাহ য এ দফত্র ফাণী থথক , 

 

ًُ ثمَُّ  ََ  اسْتقَاَمُواإنَِّ انَّذِيهَ قبَنُُا رَبُّىبَ انهّـَ لََّ تحَْزَوُُا  ََ مُ انْمَلََئكَِةُ ألَََّّ تخََبفُُا  ٍِ لُ عَهيَْ أبَْشِزَُا ببِنْجَىَّةِ تَتىَزََّ

﴾٠٣انَّتيِ كُىتمُْ تُُعَذَُنَ ﴿  

‚দনঃকেক, মাযা ফকর ‘অভাকদয যফ (এ ভাত্র) অল্লা’, তঃয তাযা আদি াভা (অল্লা থমফ  াি াযাভ 

 কযক ন তা থথক  দফযত এফং থমফ  াি অকদ  কযক ন থগুকরা থভকন চরায ভাধযকভ অল্লাহ য এ ত্বফাকদয ঈয 

দৃঢ়বাকফ দফচর থা া) ফরম্বন  কয, তাকদয  াক  (তাকদয ভৃতযুয ভ) থপকযতাযা নাদমর ক ফরকফ, ‘ব থকা 

না, দুঃখ্ও  কযা না ! থআ িান্নাকতয ুংফাদ গ্রণ  কযা মায ফযাাকয থতাভাকদয প্রদতশ্রুদত থদওা কদ করা।’ ‛ 

(ূযা পুদরাত, ৪১ : ৩০) 



 

ًُ ثمَُّ  لََّ ٌمُْ يحَْزَوُُنَ ﴿ اسْتقَاَمُواإنَِّ انَّذِيهَ قبَنُُا رَبُّىبَ انهّـَ ََ ٍِمْ  فٌ عَهيَْ ُْ ئكَِ أصَْحَبةُ ٣٠فلَََ خَ ٰـ ﴾ أَُنَ

﴾٣١انْجَىَّةِ خَبنذِِيهَ فيٍِبَ جَزَاءً بمَِب كَبوُُا يعَْمَهُُنَ ﴿  

‚দনঃকেক, মাযা ফকর ‘অভাকদয যফ (এ ভাত্র) অল্লা’, তঃয তাযা আদি াভা (অল্লা থমফ  াি াযাভ 

 কযক ন তা থথক  দফযত এফং থমফ  াি অকদ  কযক ন থগুকরা থভকন চরায ভাধযকভ অল্লাহ য এ ত্বফাকদয ঈয 

দৃঢ়বাকফ দফচর থা া) ফরম্বন  কয, না তাযা ব াকফ থফা দুঃখ্ াকফ (য াকর)। তাযাআ কফ িান্নাকতয 

দধ াযী, থখ্াকন তাযা দচযদদন থা কফ, এ কে তাকদয থআ  াকিয ুযস্কায মা তাযা (দুদনা)  কয একক ।‛ 

(ূযা অর অ াপ, ৪৬ :  ১৩- ১৪) 

 

ُ بمَِب تعَْمَهُُنَ بصَِيزٌ ﴿ فاَسْتقَمِْْ اۚ  إوًَِّ ُْ لََّ تطَْغَ ََ مَه تَبةَ مَعَكَ  ََ ﴾٣٣١كَمَب أمُِزْتَ   

‚তএফ (ক নফী), থতাভাক  থমভদন  কয (কতযয ঈয প্রদতদিত থা ায) অকদ থদওা কক  তুদভ আদি াভা 

ফরম্বন  কযা,  থতাভায াকথ মাযা (তাওফা  কয) দপকয একক  তাযাও, থতাভযা  খ্কনা ীভারঙ্ঘন  কযা না, থতাভযা  

মা দ  ু  য  অল্লা ফযআ তায ফদ  ু থদখ্ক ন।‛ (ূযা হুদ, ১১ : ১১২) 

 

অল্লা তায যাুর (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা াল্লাভ) থ  এফং াাফীকদযক  আদি াভা ফরম্বন  যায (দ্বীকনয ঈয 

দৃঢ়বাকফ দফচর থা ায) এফং ীভারঙ্ঘন না  যায িনয অকদ দদকক ন। অয দতদন তাকদয ফ  াকিয খ্ফয 

িাকনন। অল্লা অযও ফকরক ন, 

 

نكَِ فبَدْعُ ۖ  اءٌَمُْ ۖ وَاسْتقَمِْْفهَذَِٰ َُ ٌْ لََّ تتََّبِعْ أَ ََ كَمَب أمُِزْتَ ۖ   

‚তএফ (ক নফী), তুদভ (ভানুলকদয) এ (দ্বীকনয) দদক  ডা কত থাক া, থতাভাক  থমবাকফ অকদ থদওা কক  

থবাকফআ এয ঈয আদি াভা ফরম্বন  কযা, ওকদয থখ্ার খ্ুীয নুযন  কযা না …‛ (ূযা অ শুযা, ৪২ : ১৫) 

 

 াতাদা ফকরন, ‚যাুর (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা াল্লাভ) থ  তাওদকদয ঈয আদি াভা ফরম্বকনয অকদ থদওা 

কদ করা।‛ 

 

 

 



অল্লা অযও ফকরক ন, 

 

احِذٌ  ََ  ًٌ ٰـ ٍكُُمْ إنَِ ٰـ ثْهكُُمْ يُُحَىٰ إنِيََّ أوََّمَب إنَِ يْمٌ  فاَسْتقَيِمُواقمُْ إوَِّمَب أوَبَ بشََزٌ مِّ ََ ََ اسْتغَْفزَُِيُۗ   ََ  ًِ إنِيَْ

﴾٦نِّهْمُشْزِكِيهَ ﴿  

‚(থ নফী,) তুদভ ফকরা, অদভ থতা থতাভাকদযআ ভকতা এ িন ভানুল, দ ন্তু অভায ঈয (এ ভকভি) ওী নাদমর  থম, 

থতাভাকদয ভাফূদ কে এ িন, তএফ থতাভযা আদি াভা ফরম্বন  কযা এফং তায  াক আ ক্ষভা প্রাথিনা  কযা।‛ (ূযা 

পুদরাত, ৪১ : ৬) 

 

আদি াভা’য (দঢ়ৃ দফচর থা া) ংো 

আদি াভা ফরকত ফুঝা দি  থ থথক  নূযনতভ দফচযুদত না ঘদটকআ এআ থ অঁ দড়ক ধকয থা া। ৎ  ভি  যা 

(কিাকন ফা প্র াকয) এফং াযাভ  াি থথক  দফযত থা া আদি াভায ন্তবুিক্ত। এবাকফ যাুরলু্লা (াল্লাহু অ’রাআদ 

ওা াল্লাভ) এয থআ দৃঢ় থা ায ঈকদকয ভকধয দ্বীকনয  র বার বফদষ্ট্য ন্তবুিক্ত র।  

অল্লায ফানীঃ ‚তএফ থতাভযা আদি াভা ফরম্বন  কযা এফং তায  াক আ ক্ষভা প্রাথিনা  কযা‛ “  এআ অাত আদিত 

 কয থম, এ িন ফযদক্তয আদি াভায থক্ষকত্র ঘাটদত থা কত াকয। এ  াযকন অল্লা অকদ দদকক ন ক্ষভা প্রাথিনা 

 যায িনয মাকত  কয ফযদক্তয আদি াভা দযণূি কত াকয। এখ্াকন দফলদট যাুরুল্লা (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা 

াল্লাভ) ভু’অম (যাঃ) থ  মা ফকরদ করন তায ভকতা “  ‚থমখ্াকনআ থাক া না থ ন অল্লাহ ক  ব  কযা এফং া  াি 

ক থিকর ৎ  ভি  কযা, মা থতাভায থআ া  ািক  ভুক  দদকফ।‛ (দতযদভদম “  দ তাফ অর দফয ওা দরা, 

াদদ ১৯৮৭; দতদন ফকরক ন থম াদদদট দনবিযকমািয াদদ) 

 

ণূিাি আদি াভা ও দন টফতিী ( া া াদ ) আদি াভা 

অফু হুযাযা (যাঃ) থথক  ফদণিত অক  থম যাুরুল্লা (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা াল্লাভ) ফকরক ন, ‚দৃঢ় দফচর থাক া 

এফং দনবুির ওায থচষ্ট্া  কযা।‛ (ফুখ্াদয “  দ তাফুর ইভান, াদদ ৩৯; ভুদরভ “  দ তাফ দপাত অর ভুনাদপদ ন, 

াদদ ২৮১৬) 

আদি াভা ফরকত ফুঝা  থা,  ভি ও দনযত ঈত্তভরূক  যা।  

যাুরুল্লা (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা াল্লাভ) অরী (যাঃ) থ  অকদ  কযদ করন অল্লাহ য  াক  দদাাত ও আদি াভায 

ফযাাকয দুা  যায িনয। যাুরুল্লা (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা াল্লাভ) তাক  ফকরদ করন, ‚ভকন যাখ্কফ, আদি াভা র 

দনখ্ুঁতবাকফ তীয দনকক্ষকয ভকতা, অয দদাাত র দি  থদট গ্রণ  যায ভকতা।‛ (ভুদরভ “  দ তাফুম দম য 

ওাদ দুা, াদদ ৭৮/২৭২৫) 



দন টফতিী আদি াভা র ূণিাি আদি াভায িনয প্রকচষ্ট্া  যা, দ ন্তু ফযদক্ত থটা  যকত াকয না। ফযদক্তয ঈদচত আদি াভা 

ফরম্বকনয ফযাাকয দনযত যাখ্া। ফযদক্ত  খ্কনা ূণিাি আদি াভা ফরম্বন  যকত ক্ষভ ন, এয প্রভাণ র যাুরুল্লা 

(াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা াল্লাভ) এয াদদঃ 

‚থ থরা  র, থতাভযা অভায ফ অকদআ ম্পাদন ফা ফন  যকত াযকফ না। তফুও থতাভযা আদি াভা ফরম্বন 

 যকত থাক া এফং দনখ্ুত ওায থচষ্ট্া  কযা।‛ (অফু দাঈদ “  দ তাফ অ ারা, াদদ ১০৯৬; ভুনাকদ অভাদ 

“  াদদ ৪/২১২; আফন খ্ুমাআভা তায াদ (১৪৫২) থতও ফণিনা  কযক ন)  

এয থি র, ফযদক্তয ঈদচত দনখ্ুঁত ওায থচষ্ট্া  যা,  াযন থ ঈআ দযণূিবাকফ আদি াভা ফরম্বন  যকত াযকফ না। 

 

আদি াভায াযভভি 

আদি াভায াযভভি র, অল্লাহ য এ ত্বফাকদয ঈয ন্তযক  আদি াভা ফরম্বন  যকত কফ; থমভনদট অফু ফ য অ 

দদি  (যাঃ) এফং নযানযযা অল্লাহ য এআ অাকতয ফযাাকয ফযাখ্যা  কযক ন “  

 

ًُ ثمَُّ  لََّ ٌمُْ يحَْزَوُُنَ ﴿ اسْتقَاَمُواإنَِّ انَّذِيهَ قبَنُُا رَبُّىبَ انهّـَ ََ ٍِمْ  فٌ عَهيَْ ُْ ﴾٣٠فلَََ خَ  

‚দনঃকেক, মাযা ফকর ‘অভাকদয যফ (এ ভাত্র) অল্লা’, তঃয তাযা আদি াভা (অল্লা থমফ  াি াযাভ 

 কযক ন তা থথক  দফযত এফং থমফ  াি অকদ  কযক ন থগুকরা থভকন চরায ভাধযকভ অল্লাহ য এ ত্বফাকদয ঈয 

দৃঢ়বাকফ দফচর থা া) ফরম্বন  কয …‛ (ূযা অর অ াপ, ৪৬ : ১৩) 

 

তাযা অল্লা  াড়া নয থ ান দদক  ভকনাকমাি দদকফ না। এ ফায মদদ ন্তয অল্লা ম্পক ি ুকযাুদয োন রাব  কয, 

তাক  ব  কয, বারফাক, ম্মান  কয, তাক  ডাক , তায ম্পক ি অা  কয এফং তায প্রদত বযা যাকখ্; তকফ 

নযানয ি- প্রতযি অল্লা  াড়া  াকযা অনুিতয  যকফ না। ন্তয র ফ ি- প্রতযকিয যািা থমখ্াকন প্রকতয  ি-

প্রতযি তায বদন । যািা মদদ এ ফায দৃঢ় দফচর ক মা, তকফ তায বনযযা ও দধনিযা তায নুযন  যকফ 

এফং দি  তায ভকতা ক ড়কফ। 

আদি াভায ফযাাকয ন্তকযয য এ িন ফযদক্তয ফকচক গুরুত্বূণি ি র তায দিফা,  াযন ন্তয মা রুদ ক যাকখ্ 

এদট তা প্র া  কয। এ  াযকন যাুরুল্লা (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা াল্লাভ) তায াাফীকদয আদি াভায ফযাাকয 

ঈকদ থদওায য দতদন তাকদযক  দিফায ফযাাকয আদি াভায অকদ দদকদ করন। 

অনা (যাঃ) থথক  ফদণিত অক  থম যাুরলু্লা (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা াল্লাভ) ফকরক ন, ‚অল্লাহ য ঈয দফশ্বাী 

ফযদক্তয ইভান দফচর কফ না মদদ না তায ন্তয দৃঢ় দফচর । তায ন্তয দৃঢ় দফচর কফ না মদদ না তায দিফা 

দৃঢ় দফচর ।‛ (ভুনাকদ অভাদ “  াদদ ৩/১৯৮) 



অফু াআ’দ অর খ্ুদদয (যাঃ) থথক  ফদণিত অক  থম যাুরুল্লা (াল্লাল্লাহু অ’রাআদ ওা াল্লাভ) ফকরন, ‚ াকর 

প্রকতয  ভানুকলয িগুকরা দিফাক  ঈকদ থদ এফং ফকর, ‘অল্লাহ ক  ব  কযা। তুদভ মদদ দফচর থাক া তকফ 

অভযাও দফচর থা কফা। মদদ তুদভ থভ্রষ্ট্ ও তকফ অভযাও থভ্রষ্ট্ কফা।’ ‛ (দতযদভদম “  দ তাফুম মুদ, াদদ 

২৪০৭)  

 

াদদকয তাপীযদট আভাভ আফন যিফ এয দ তাফ িাদভ' অর ' ঈরুভ ওার দ াভ এয আংদর বািন থথক  

ট্রান্সকরন  যা কক । 

 

ক্ল্যাদ যার আরাদভ  থটক্সকটয নুফাদ (আংদর- ফাংরা) থকত াফস্ক্রাআফ  রুন অভাকদয ব্লকি অয ংমুক্ত থা নু 

অভাকদয থপআফু  থআকিয াকথ। 

https://thegreatestnation.wordpress.com/
https://www.facebook.com/thegreatestnation.ever/

